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ASUNTO: SE PRESENTA INICIATIVA

SEXAGESIMA SEXTA LEGISLATURA
DEL HONORABLE CONGRESO

DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES
PRESENTE.

AMISADAI MANUEL CASTORENA ROMO, Diputado Integrante del Grupo
Parlamentario del Partido Accion Nacional, de la LXVI Legislatura del H. Congreso del
Estado Libre y Soberano de Aguascalientes, en el ejercicio de las facultades que me
confieren los Articulos 27 fraccion I, 30 fraccién I, 31 y 32 de la Constitucion Politica del
Estado de Aguascalientes; los Articulos 3°, 7°, 8° fraccion |, 12, 16 fracciones |lI y IV, 108,
109, 112y 114 de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado de Aguascalientes; y
demas disposiciones reglamentarias aplicables, someto ante la recta consideracién de esta
Honorable Soberania, la “Iniciativa con Proyecto de Decreto por la que se L OW el}()
décimo pérrafo del articulo 4° de la Constitycion F EYEN 0 =) g iy = i AG‘

Aguascalientes”, de conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS.,

PRESENTA

El derecho a la cultura fisica y al deporte no es simplem
un derecho humano reconocido a nivel internacional y na_cional. En México, el articulo 4°
de la Constitucion Federal establece la base de este derecho. Sin embargo, para que esta
prerrogativa sea efectiva en Aguascalientes, la normativa local debe transitar de una

declaracion de principios a una garantia de acceso real.

El fomento al deporte es insuficiente si la ciudadania no cuenta con espacios dignos,
seguros y abiertos para su practica. La falta de acceso a estos espacios correlaciona
directamente con problemas de salud publica, como el sedentarismo y la obesidad, y con
la desarticulacion del tejido social.

La presente reforma busca afadir un mandato explicito: la garantia de acceso a las
instalaciones publicas. Al elevar este precepto al rango constitucional local, se requiere a
las autoridades estatales y municipales a:

{F YIOIO) Plaza Patria, Ote. 109. Centro

heAanfraeaanc Ariiacraliantac Anniacraliantaa

FlRM?\E/ m—— H-ﬁ‘.ﬂ[M\ O W



XY 2028

ANO DE LA MUJER R
LEGISLATURA INDIGENA Y RURAL P AGUASCALIENTES
EI.SC$hAGgEgO DDEIE- e PODER LEGISLATIVO

AGUASCALIENTES

e Mantener la infraestructura en condiciones 6ptimas.
e Facilitar el uso ciudadano de los espacios deportivos.
e Planificar el desarrollo urbano con una visién deportiva inclusiva.

La garantia constitucional del acceso a instalaciones deportivas publicas en Aguascalientes
genera beneficios transversales en tres ejes fundamentales:

1. Salud publica y prevencién de enfermedades en Aguascalientes, en sintonia con la
realidad nacional, enfrenta retos significativos en enfermedades cronico-degenerativas
como la diabetes y la hipertension.

e Reduccion del Sedentarismo: Al asegurar que los parques y unidades deportivas
estén abiertos y accesibles, se elimina la barrera econémica que impide a las
familias de escasos recursos realizar actividad fisica.

e Ahorro Presupuestario: El fomento al deporte actia como medicina preventiva, lo

que a largo plazo reduce la carga financiera en el sistema de salud estatal.
2. Seguridad ciudadana y prevencion del delito.
El deporte es una de las herramientas mas eficaces para la reconstruccién del tejido social.

e Recuperacion de Espacios Publicos: Una instalacion deportiva activa y con acceso
garantizado es un espacio que se le arrebata a la delincuencia o al vandalismo.

e Alternativas para la Juventud: La practica deportiva fomenta la disciplina y el sentido
de pertenencia, alejando a los jévenes de conductas de riesgo y adicciones.

3. Cohesion comunitaria.

Los centros deportivos funcionan como puntos de encuentro vecinal, fortaleciendo la
identidad local y fomentando una cultura de paz a través de la convivencia sana.

Un Aguascalientes que garantiza el acceso al deporte es un Estado que invierte en medicina

preventiva. El ejercicio fisico es una herramienta fundamental para la prevencion de
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adicciones y la reduccién de la violencia en sectores vulnerables, integrando a la juventud
en actividades constructivas.

Garantizar el acceso a instalaciones publicas deportivas para toda la poblacién en general,

deportistas y asociaciones deportivas, fortaleciendo con ello el derecho humano de cultura
fisica y deporte.

ORDENAMIENTOS DE APQYO:

e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
e Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

e Carta Internacional de la Educacién Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte

Para mayor ilustracion de la Ley que se propone, se presenta el siguiente cuadro
comparativo:

CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES

TEXTO ACTUAL TEXTO LEGISLATIVO QUE SE
PROPONE

Articulo 40.-... Articulo 4o.-...

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y | Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y
ala practica del deporte. Corresponde al Estado | a la practica del deporte. Corresponde al
su promocion, fomento y estimulo. Estado su promocién, fomento y estimulo. El
Estado garantizara el acceso a las instalaciones
publicas deportivas para el ejercicio de este
derecho.
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Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a consideracién de esta honorable
Soberania el siguiente:

PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO. - Se reforma el décimo parrafo del articulo 4° de la Constitucién Politica
del Estado de Aguascalientes, para quedar como sigue:

Articulo 40.-...

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde al Estado su
promocién, fomento y estimulo. El Estado garantizard el acceso a las instalaciones publicas
deportivas para el ejercicio de este derecho.
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TRANSITORIO

ARTICULO UNICO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Estado de Aguascalientes.

DADO EN EL PALACIO LEGISLATIVO DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES, A LA
FECHA DE SU PRESENTACION.

ATENTAMENT;X

e

DIP. AMISADAI MANUEL CASTORENA ROMO
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